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Luglio 2025 ISTITUTO GALTON
Master in Neuropsicologia
100 crediti ECM
Programma Master: conoscenze, tecnhiche e competenze pratiche per il lavoro di valutazione, diagnosi,
trattamento e riabilitazione nel campo della neuropsicologia. Neuropsicologia clinica, riabilitazione cognitiva,
neuropsicologia dell’eta evolutiva, i disturbi generalizzati dello sviluppo (DGS), il ritardo mentale, neuropsicologia
dell’adulto, i traumi cerebrali, neuropsicologia delle tossicodipendenze, dell’alcolismo e delle nuove dipendenze.
etc.

2024 - 2025 ISTITUTO GALTON
Master in Disturbi Specifici dell’Apprendimento (DSA)
150 crediti ECM
Programma Master: DSA in prospettiva life-span, consulenza alla famiglia, strumenti per la clinica, azioni di
prevenzione, supporto alla Scuola nelle attivita di prevenzione, monitoraggio dei casi a rischio, valutazione
dominio-generale, valutazione dominio-specifica (lettura e comprensione, competenza ortografica, ambito motorio
esecutivo della scrittura, abilita numeriche, calcolo e ragionamento matematico), sintesi dati e stesura relazione
diagnostica, interventi riabilitativi, casi clinici.
Workshop: “DSA e metodo di studio”; “Il Doposcuola specialistico DSA ¢ ADHD”

2022 - 2024 UNIVERSITA VITA-SALUTE SAN RAFFAELE
Laurea Magistrale in Psicologia Clinica
Voto finale: 110/110 cum laude
Titolo tesi: “The psychological, cognitive and social well-being of high school students within the school context™.
Tesi sperimentale: lo studio ha investigato la presenza di fattori stressanti all’interno del contesto scolastico,
considerando I’influenza di variabili quali Genere ed Eta. Inoltre, attraverso un breve studio longitudinale, ¢ stato
analizzato I’effetto dei suddetti fattori sul benessere scolastico alla fine dell’anno. Sono stati amministrati a meta e
al termine dell’anno scolastico i seguenti questionari: QBS 8-18, Inventory of School Climate Student ISC-S) e
Stress Inventory.

2023 - 2024 UNIVERSIDAD DE BARCELONA
Programma di scambio presso Universita di Barcellona
2019 - 2022 UNIVERSITA CATTOLICA DEL SACRO CUORE

Laurea triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche

Voto finale: 110/110 cum laude

Titolo tesi: “Sentimenti di colpa e vergogna in pazienti con disturbi della nutrizione e dell’alimentazione”.
Elaborato tesi: analisi della letteratura scientifica riguardo alla presenza di stati emotivi negativi in relazione
all’insorgenza, sviluppo e decorso dei disturbi alimentari.

2014 - 2019 LICEO CLASSICO GIOVANNI BERCHET

ESPERIENZA LAVORATIVA

Gennaio 2026 Studio Zona
Assistenza educativa domiciliare
e Interventi di sostegno educativo rivolti a bambini e adolescenti in situazioni di ritiro sociale, disturbi del
comportamento e altre problematiche evolutive.
e Supporto nelle crisi delle relazioni familiari, incluse separazioni conflittuali e situazioni di rifiuto o
resistenza del minore alla relazione con uno dei genitori, su richiesta dei genitori, dei loro legali o
nell’ambito di percorsi concordati su impulso dell’ Autorita Giudiziaria
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Dicembre 2025

Marzo 2025 -
Dicembre 2025

Aprile 2024

2024 - 2025
8 mesi

e Sostegno al ruolo genitoriale e accompagnamento alle relazioni genitori—figli, con attivita di “Spazio
Neutro” e osservazione domiciliare delle dinamiche relazionali

Centro WELCOMED, Medici in Famiglia S.r.l. Impresa Sociale
Tutor DSA
e  Supporto specialistico allo studio rivolto a studenti con DSA o difficolta scolastiche
e Incontri mirati al potenziamento del metodo di studio
e Incontri individuali, piccoli gruppi e laboratori
e Formazione interna e supervisione da parte di psicologa scolastica
Psicologa tirocinante
e Tirocinio per abilitazione alla diagnosi dei disturbi dell’apprendimento
e Affiancamento nelle attivita di valutazione diagnostica di bambini e ragazzi con disturbi dell’apprendimento
e difficolta attentive
Partecipazione ai primi colloqui clinici e alla raccolta anamnestica
Somministrazione, scoring e interpretazione di test standardizzati
Collaborazione ai colloqui di restituzione e alla stesura della documentazione clinica
Affiancamento nei progetti di screening nelle scuole elementari per individuazione precoce delle difficolta
di apprendimento

FARSI PROSSIMO ONLUS - COOPERATIVA SOCIALE
Educatrice per assistenza domiciliare minori (ADM)
e Strutturazione di percorsi educativi domiciliari individuali al fine di supportare le competenze educative
delle famiglie e le autonomie di minori in difficolta
¢ Riabilitazione e potenziamento delle risorse proprie dell’utente nel contesto relazionale e ambientale.
e Riunione di equipe e supervisioni mensili
Educatrice presso comunita Chicco di Grano
e Tutela dei minori e supporto e sostegno alle madri nel ruolo genitoriale presso comunita di accoglienza per
mamme e bambini
e Osservazione delle capacita genitoriali e della relazione mamma-bambino.
e Affiancamento e intervento socioeducativo nello svolgimento delle attivita di cura, al fine di implementare
le competenze e le risorse della persona.

STUDIO MULTI-SPECIALISTICO COMPLETAMENTE K2K
Educatrice psicopedagogica
Sostegno domiciliare per bambini, giovani e adulti affetti da forte disagio individuale, sintomatologia psicologica e
deficit cognitivi e dell’apprendimento
e Sviluppo di progetti personalizzati per ciascun cliente con 1’obiettivo di aiutarli a mettere in pratica le
competenze e le strategie apprese durante il percorso psicoterapeutico.
e Incontri mensili di supervisione con equipe multidisciplinare
Psicologa tirocinante — Equipe 58
e Tirocinio per abilitazione alla diagnosi dei disturbi dell’apprendimento
e Affiancamento nelle attivita di valutazione diagnostica di bambini e ragazzi con disturbi dell’apprendimento
e difficolta attentive.
e Partecipazione ai primi colloqui clinici e alla raccolta anamnestica
e Somministrazione, scoring e interpretazione di test standardizzati
e Collaborazione ai colloqui di restituzione e alla stesura della documentazione clinica

UNITA’ DI PSICOLOGIA CLINICA DELL’ETA’ EVOLUTIVA DELL’OSPEDALE SAN RAFFAELE

TURRO

Tirocinio pratico-valutativo post-lauream

e Lavoro con equipe multidisciplinare in diversi contesti: ospedale (pediatria), day hospital, ambulatorio.

e Pediatria: consulenza in reparto con genitori e figli minorenni, affiancamento in colloqui clinici, stesura
relazioni, somministrazione e scoring test psicologici

e Ambulatorio: affiancamento nella valutazione diagnostica di pazienti con difficolta di linguaggio,
apprendimento e attenzione (8-23 anni) e nei colloqui di controllo di pazienti con diverse problematiche
cliniche (specialmente disturbi del comportamento alimentare). VValutazioni cognitive, preparazione cartella
clinica, raccolta anamnesi e somministrazione prove testali, scoring e redazione relazioni

e Coinvolgimento nella ricerca scientifica, in particolare nei progetti di ricerca nelle scuole

LINGUE E COMPETENZE INFORMATICHE

Italiano: madrelingua | Inglese: fluente — B2 | Spagnolo: intermedio — B1
Word: avanzato | PowerPoint & Canva: base | Excel: avanzato | SPSS: avanzato |
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ATTIVITA’ EXTRACURRICULARI

Volontariato: ho prestato volontariato ad Arusha in Tanzania (agosto 2024), grazie all'associazione Karibu Foundation, presso un
orfanotrofio (Faraja orphanage), una scuola primaria (East African daycare and Pre-primary School) e un centro per ragazzi con

disabilita fisica e cognitiva (SCDI Disability center). Inoltre, per 4 anni (2018-22) ho contribuito come volontaria presso Scricciolo,
un‘associazione no-profit che si occupa di bambini affidati ai servizi sociali.
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