Francesca Schillaci

o PRESENTAZIONE

Ostetrica Libera Professionista.
P.IVA n. 13298270961

Iscritta all'Ordine della Professione Ostetrica Interprovinciale di Bergamo, Cremona, Lodi, Milano, Monza Brianza con il
n.1821 dal 09/11/2021.

o ESPERIENZA LAVORATIVA

OSTETRICA IN LIBERA PROFESSIONE - 27/07/2023 - ATTUALE

Svolgo la mia attivita professionale sia in consultori privati accreditati con il SSN sia in centri privati sia a domicilio.
Mi occupo di:

- Assistenza ostetrica in gravidanza.

- Assistenza ostetrica in puerperio, principalmente consulenze allattamento a domicilio.

- Corsi di accompagnamento alla nascita.

- Corsi di massaggio infantile AIMI.

- Incontri in preparazione allo svezzamento.

- Corsi di acquaticita in gravidanza.

- Esecuzione PAP test e HPV test.

OSPEDALE SAN RAFFAELE
OSTETRICA AREA MATERNO-NEONATALE E BLOCCO PARTO - 16/03/2022 - 26/07/2023

Gestione dell'attivita di reparto di un centro di ll livello, in cui si ha la degenza di gravide e di puerpere e neonati.
Gestione in team con il ginecologo delle gravide e delle puerpere sia fisiologiche sia patologiche.

Gestione in team con il pediatra e le puericultrici dei neonati (con relativi screening) e dell'allattamento al seno.
Gestione delle gravide e puerpere Covid-19 positive.

Gestione in reparto solventi delle pazienti ginecologiche post-intervento chirurgico.

Assistenza alle gravide PROM e a quelle indotte sia con metodi farmacologici sia con metodi meccanici.

Assistenza alle gravide in fase latente del | stadio, in fase attiva del | stadio e in fase passiva e attiva del Il stadio.
Assistenza durante il Il e il IV stadio.

Assistenza durante i TC e durante le revisioni della cavita uterina sia come assistente ostetrica all'anestesia sia come
strumentista.

OSPEDALE DI VIMERCATE
OSTETRICA AREA MATERNO-NEONATALE - 10/12/2021 - 10/03/2022

Gestione dell'attivita di reparto di un centro di | livello, in cui si ha la degenza di puerpere e neonati.

CHANGE ONLUS - CENTRO MEDICO-CHIRURGICO SAINT PAUL - AMPEFY, MADAGASCAR
TIROCINANTE OSTETRICA - STAGE VOLONTARIO - 08/02/2019 - 24/04/2019

Esperienza di volontariato in Madagascar con I'obiettivo di approfondire i miei studi universitari in ambito ostetrico e
per effettuare un'esperienza di tirocinio all'estero, in una realta diversa da quella italiana.

All'interno della struttura ho collaborato: nei controlli alle donne in gravidanza, nell'esecuzione dei prelievi sanguigni,
nella medicazione di ferite, nella distribuzione di farmaci nel dispensario, nelle visite pediatriche in unita mobile.



Inoltre ho pianificato e organizzato completamente in autonomia un "mini" corso preparto per le donne in gravidanza.
Il programma é stato sviluppato, basandosi sulla realta locale e sui bisogni di mamma e bambino.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

03/11/2021 Monza, Italia
LAUREA IN OSTETRICIA Universita degli Studi di Milano-Bicocca

+ Assistenza in autonomia della gravidanza, del parto e del puerperio fisiologici;

« Competenze assistenziali infermieristiche e non (prelievo venoso e capillare, incanulazione venosa, cateterismo
vescicale, igiene, mobilizzazione, gestione e somministrazione di terapia farmacologica orale, sottocutanea,
intramuscolare ed endovenosa, esecuzione di tamponi vaginali e cervicali, ecc..);

« Abilita nel lavorare e collaborare in equipe;

+ Assistenza in equipe della gravidanza, del parto e del puerperio patologici.

Voto finale 110/110 | Tesi "L'assistenza ostetrica nella prevenzione della dispareunia post-partum: revisione della letteratura”

07/2012 Cologno Monzese
DIPLOMA DI MATURITA SCIENTIFICA Liceo G.B. Vico

CORSI ECM E DI AGGIORNAMENTO

14/03/2025 - 06/04/2025
Executive Master professionalizzante Salute pelvica della donna

Certificazione di “Ostetrica esperta in salute pelvica della donna: prevenzione, rieducazione, riabilitazione del
pavimento pelvico femminile"

Corso in presenza e online - 50 ECM

08/04/2024 - 13/03/2025
Corso Basi Pratiche - Scuola SEAO

Basi Pratiche per un'Assistenza Fisiologica in Gravidanza, Parto, Puerperio ed Esogestazione
Corso in presenza - 50 ECM

Le basi della Salutofisiologia in maternita.

Il concepimento, l'inizio della vita.

Salutofisiologia del secondo trimestre di gravidanza, I'ambulatorio ostetrico da 8 a 28 w
La relazione terapeutica/maieutica, il patto terapeutico

Il terzo trimestre di gravidanza: meno trenta, meno dieci, il termine e post termine
Le fasi del travaglio: I'ambiente, le doglie, le libere posizioni

La Nascita

Il tempo dell'incontro: le prime 2 ore dopo parto, i primi 10 giorni

Il puerperio

Il primo anno di vita del bambino

Strumenti professionali e di dialogo interdisciplinare

14/09/2024
Insegnante di Massaggio Infantile AIMI

Corso online - 50 ECM

16/03/2024
Acquamotricista Prenatale

Corso online - 9 ECM

23/10/2023 - 21/02/2024
Imprinting della sessualita femminile - Corso SEAO

Corso online - 3 ECM



26/09/2023
La PROM - Pillola Scuola SEAO

Corso in presenza - 10.4 ECM

31/12/2022
Assistenza al travaglio e al parto fisiologico e indotto: differenze e similitudini

03/11/2022
Primo approccio alla coppia infertile - AOGOI

22/10/2022
Newborn Life Support (NLS) - IRC

03/11/2021
Attestato per laureati corso di laurea amico dell'allattamento - UNICEF

COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: ITALIANO

Altre lingue:
COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA
Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale
INGLESE B1 B2 B2 B1 B2

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

COMPETENZE

ECDL 7 moduli in data 13.02.2010

E-mail

Gestione autonoma della posta e-mail | Posta elettronica | Posta elettronica certificata | Gmail
Browser

Utilizzo del broswer | InternetExplorer | Google | GoogleChrome | Social Network | utilizzo di piattaforme di
archiviazione e gestione dati come DropBox Google Drive e WeTransfer

Sistemi operativi
Windows | Android
Uso PC

configurazione pc | Elaborazione delle informazioni | Buona padronanza dei programmi del pacchetto Office come
Word Excel e Power Point | Risoluzione dei problemi

COMPETENZE ORGANIZZATIVE

Competenze organizzative

- buone competenze organizzative acquisite durante la mia esperienza presso Spaziocirco A.C.S.D. e durante la mia
esperienza di educatore scout.

- buona attitudine al coordinamento di persone e attivita.

- buona attitudine al lavoro di gruppo.

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI

Competenze comunicative e interpersonali.




- ottime competenze relazionali sia con i bambini sia con gli adulti, acquisite durante la mia esperienza di volontario
come educatore scout e in Croce Rossa, sia come soccorritrice 118 sia come operatore del sorriso.
- buona predisposizione ad una comunicazione efficace per il raggiungimento degli obiettivi preposti.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in

materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”.

Trancese Shilaci

Cologno Monzese , 04/05/2025

Francesca Schillaci
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