
 
 
 
 

                                                                                                                                                    
 

 
 
 
 
 
 
 

Giulia Russo 
 
russo.giulia411@gmail.com 

giuliarusso@psypec.it  
 
 

Esperienza lavorativa 
 
Psicologa  
Centro il Girasole settembre 2023- ad oggi 
Collaboratrice esterna presso lo studio Centro il Girasole  
 
Tutor DSA 
Anagramma Psicologi; settembre 2023 – ad oggi  
Tutor DSA presso lo studio associato Anagramma di Milano  
 
 
Docente di sostegno e educatrice scolastica 
Istituto Rizzoli; settembre 2023- ad oggi 
Docente di sostegno presso l’istituto di Arti Grafiche Rizzoli di 



Milano.  
 
 
 
 
 
 

Educatore scolastico 
Accento Cooperativa Sociale; giugno 2023- agosto 2023  
Educatore scolastico presso la scuola dell’infanzia Pianeta Azzurro 
di Monza. 

 

 

Educatore scolastico 
Ancora Cooperativa Sociale - Vimercate, Lombardia; 
settembre 2022-giugno 2023 
Educatore scolastico presso la scuola I.C. Zara e I.C. 
Sant’Alessandro di Monza. 

 
 
 

Educatore scolastico 
Aeris Cooperativa Sociale - Vimercate, Lombardia; 
novembre 2021-giugno 2022  
Educatore scolastico presso la scuola primaria I.C. 
Manzoni di Ornago. 
 
 
 

 
 

 

Tirocinio professionalizzante  



 Associazione Antes ONLUS - Agrate 
Brianza, Lombardia ottobre 2020 a 
ottobre 2021 

Tirocinio professionalizzante presso il centro, che si occupa della 
prevenzione del disagio giovanile. 

o Assistenza compiti/potenziamento cognitivo con bambini DSA e BES. 

o Creazione di percorsi individuali per il supporto emotivo e incremento 
all’ autostima 

o Programmazione e partecipazione ad incontri di prevenzione 
dell’abbandono scolastico, prevenzione delle dipendenze (anche 
affettive) presso scuole secondarie di secondo grado. 

o Programmazione e partecipazione ad incontri di educazione sessuale e 
sostegno del benessere psicologico presso scuole secondarie di secondo 
grado. 

o Aiuto programmazione e partecipazione a gruppi di parole gestito da 
collega psicologa in centro antiviolenza 

o Attività di monitoraggio delle attività ed equipe 

o Creazione e partecipazione a laboratori espressivi e psicomotori con 
bambini dagli 8 ai 11 anni e preadolescenti  

o Affiancamento e osservazione del supporto psicologico del centro 
 
 
Stagista 
Centro Polifunzionale Il Mosaico - 
Segrate, Lombardia febbraio 2018 a 
giugno 2018 

Ho lavorato come stagista presso il centro, specializzato per bambini 
con disturbo dello spettro autistico. Osservazione delle attività e delle 
terapie.  

Partecipazione a riunione di 
equipe Organizzazione del 
materiale e delle attività. 
 

 

Stagista 



Istituto Comprensivo G.Rodari - 
Seregno, Lombardia ottobre 2017 a 
febbraio 2018 

  Assistenza insegnante pre e post scuola. Creazione di attività ludiche 
ed educative 
 
 
 

 
Istruzione e Formazione 
 

Iscritta all’Albo degli Psicologi della Lombardia  
                N° iscrizione all'albo: 26882 

 
 

Master in Disturbi Specifici dell’Apprendimento 
Istituti Galton  
gennaio 2023- dicembre 2023  
 

Master I Livello in Didattiche e strumenti innovativi per il 
sostegno dei bisogni educativi speciali (BES) 
Università telematica Unicusano  
 marzo 2023- marzo 2024 

 
 

Conseguimento Esame di Stato per l’Abilitazione alla 
professione di Psicologo 
Università degli Studi di Pavia - 
Pavia, Lombardia  
febbraio 2022 

 
 
 

Laurea magistrale in Psicologia clinica e neuropsicologia 
del ciclo di vita 
Università degli Studi di Milano-Bicocca - 
Milano, Lombardia  
ottobre 2017 a ottobre 2020 

 
 



Laurea triennale in Scienze e tecniche psicologiche 
Università degli Studi di Bergamo 
Bergamo, Lombardia  
ottobre 2014 a luglio 2017 

 
Diploma di Liceo classico 
Liceo classico B. Zucchi- Monza 
luglio 2014 

 
Competenze personali  

 

 

o  Dimestichezza nel parlare in pubblico, utilizzando 

adeguatamente sia il linguaggio verbale che non 

verbale 

o  Resilienza e buona capacità di adattamento 

o  Predisposizione ai rapporti sociali 

o  Paziente e disponibile 

o  Rapidità nell'imparare nuove mansioni 

o  Buone capacità di adeguarsi e lavorare in team 

 

Lingue 

Inglese – Intermedio 

Spagnolo – Base  

 

 

 

 

 

 



Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell’art. 13 D.Lgs. 30 
giugno 2003 n. 196 e dell’art. 13 del Regolamento (UE) 2016/679.  
 
Io sottoscritta, Giulia Russo, ai sensi e per gli effetti dell’art. 46 del D.P.R. 445/2000, 
dichiaro di essere consapevole delle responsabilità e delle pene previste dall’art. 76 
del medesimo D.P.R. in caso di dichiarazioni mendaci. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 







 


