Giovanna De Bon

FISIOTERAPISTA - OSTEOPATA

ESPERIENZA LAVORATIVA

MARZO 2023 - GENNAIO 2025
FISIOTERAPISTA - OSTEOPATA LIBERA PROFESSIONISTA

Valutazione sviluppo motorio e psicomotorio del neonato e bambino
Trattamenti fisioterapici pediatrici per problematiche motorie, neuromotorie,
ortopediche, chirurgiche e sindromiche

trattamenti osteopatici pediatrici : neonatali e infanti

trattamenti fisioterapico-osteopatico gestanti e puerpere

Conduzione gruppi per genitori riguardanti: la promozione sviluppo motorio e
psicomotorio O - 18 mesi, interazione genitori - bambino,sviluppo ritmi circadiani,
maturazione del sonno del bambino e difficolta

collaborazione con Humanitas Ospedale San PIO X

collaborazione con GEPO Associazione Milano

libera professione presso studi zona Sempione Milano

libera professione domiciliare area pediatrica

consulenze fisioterapiche pediatriche online

DICEMBRE 2019 - MARZO 2023
CONSULTORIO FAMILIARE - IRCCS CA' GRANDA OSPEDALE MAGGIORE MILANO

Valutazione sviluppo motorio e psicomotorio del neonato e bambino
Trattamenti fisioterapici-osteopatici bambini per ritardo sviluppo sviluppo
psicomotorio, asimmetrie posturali, torcicolli, plagiocefalia, reflusso, irritabilita,
disturbi del sonno

trattamenti fisioterapico-osteopatico gestanti e puerpere

esperienza trattamento rieducazione pavimento pelvico

Conduzione gruppi per neo-genitori riguardanti interazione-relazione, il gioco e
lo sviluppo motorio e psicomotorio e difficolta del sonno del bambino
consulenze fisioterapiche pediatriche online

OTTOBRE 1994 - DICEMBRE 2019

U.O.NEONATOLOGIA E TERAPIA INTENSIVA NEONATALE, NIDO e SERVIZIO FUP
NEONATO RISCHIO - IRCCS CA' GRANDA OSPEDALE MAGGIORE MILANO

trattamenti fisioterapici bambini fisiologici e pretermine con problematiche
motorie,neuromotorie, ortopediche,chirurgiche e sindromi in fase acuta e post-
dimissioni

Interventi educazionali a gruppi di genitori di bambini ricoverati in T.I.N
organizzazione corsi di formazione personale sanitario per promuovere
I'umanizzazione delle cure del bambino ricoverato coinvolgendo precocemente i
genitori (“Developmental Care - Family centred")

2015 AD OGGI

DOCENTE MASTER OSTEOPATIA PEDIATRICA - SOMA ISTITUTO OSTEOPATIA
MILANO
e sviluppo motorio e psicomotorio primi anni di vita

interventi precoci per promuovere le competenze motorie e neuromotorie
primi anni di vita

e tutoraggio pratico e supervisione



SETTEMBRE 1992 - OTTOBRE 1994
SERVIZIO RIEDUCAZIONE MOTORIA E FUNZIONALE - OSP FORNAROLI MAGENTA
E AMBULATORIO FISIOTERAPICO TERRITORIALE - COMUNE BAREGGIO
e trattamenti fisioterapici paziente affetti da patologie neurologiche, motorie,
ortopediche, chirurgiche e respiratorie in fase acuta e post acuta
e Organizzazione corsi di formazione sulla gestione e movimentazione del paziente

FORMAZIONE

2018 Diploma di Osteopatia presso SOMA Istituto Osteopatia Milano

2018 Formazione FINE: Family Infant Neurodevelopmental Education

2012 Master "Menagement e funzioni di coordinamento professioni sanitarie
Universita "La Sapienza" di Roma

2007 NIDCAP Professional "Newborn Individualized Developmental Care and
Assessment Program" NIDCAP Federation International NFI

2006 Laurea in Scienze della Riabilitazione - Universita Insubria di Varese -
votazione 110 e lode

2005 Terapista Manuale - "Associazione Corpo Libero per la diffusione
della cultura riabilitativa"

1995 Insegnante infant Massage - AIMI

1993 Insegnhante Metodo Feldenkrais - AIIMF

1986 Terapista della riabilitazione-Fisioterapista - Osp. San Carlo Borromeo Milano

1981 Diploma di Maturita Scientifica - Liceo L.Cremona Milano

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 101/2018 e dell'art. 13 GDPR (Regolamento
UE 2016/679) ai fini della ricerca e selezione del personale.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali contenuti nel curriculum vitae in base all'art. 13 GDPR 679/16.





